

	Motivos de Exclusión
Personas inadecuadas y en contra de su voluntad.
Personas menores a 18 y mayores a 65 años.
Personas que pesen menos de 50 kg.
Personas con algún tipo de enfermedad infecciosa o portadoras de algún virus.

Es de Suma importancia llevar una estandarización de todos los procesos de obtención, métodos de procesamiento, almacén de muestra y toda operación que se lleve a cabo siempre salvaguardando la integridad del paciente y el donante.
Importante todo el cuidado y comunicación hacia el donante.
“La Sangre puede ser el regalo de la vida, donar es vivir”
Donar puede ayudar a salvar vidas vi

	Universidad de Ixtlahuaca 
Norma de seguridad y disposición de la sangre humana
Difusión al paciente y personal del laboratorio y medico
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“Para la disposición de sangre humana y sus componentes con fines terapéuticos.”
[image: C:\Users\Marco\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.MSO\68529566.tmp]
[image: Resultado de imagen para banco de sangre]





	
[image: Imagen relacionada]
Norma Oficial Mexicana NOM 253-SSA1-2012. 
Existe una norma que cubre toda la información importante en la hora de la donación.                               Esta Norma tiene por objetivo establecer las actividades, criterios, estrategias y técnicas operativas del Sistema Nacional de Salud, en relación con la disposición y sus componentes con fines terapéuticos. La Norma considera a productos sanguíneos a:                        Sangre: Tejido hemático con todos sus componentes.
-Plasma
-Plaquetas
-Concentrados de eritrocitos

	Que se consideran lo mas importante en la donación ya que estos son de fin terapéutico para tratar enfermedades o deficiencias en la sangre por hemorragias.
[image: Resultado de imagen para requisitos para donar sangre]Disposiciones Generales                    La sangre y componentes sanguíneos para uso terapéutico deberán reunir los requisitos de calidad necesarios a fin de que resulten inocuos o no patogénicos, funcionales y en su caso viables.                                         Garantizar de igual manera la seguridad y calidad de las unidades de sangre y sus componentes, así como la de los servicios prestados, los bancos de sangre, servicios de transfusión, deberán contar con un sistema de gestión de calidad. Los bancos de sangre y servicios otorgados deber salvaguardad la integridad y salud de los pacientes y donadores. (Hemovigilancia) 
[bookmark: _GoBack]
	Información de consentimientos y atención para donantes y receptores.
Todo material informativo o cualquier documento relativo a la disposición de la sangre y sus componentes, proporcionados a un donante o receptor, o familiar y/o responsable, debe estar escrito de forma clara y completa. Proporcionando información completa y detallando cada cuestión.
Los bancos de sangre y puestos de sangrado deberán proporcionar a los donantes:
Un refrigerio después de cada donación para recuperar líquidos y nutrientes equivalentes al donando.
*Considerando algún suplemento y atención medico en caso de que lo requiera.
Extracción de unidades de Sangre
El volumen máximo extraído dependerá del peso, sin exceder los 450 ml de sangre. 
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Requisitos

+

Presentar una identificacion oficial ( 1 8 ) Tener entre 18 y 65 aios de edad.
con fotografia N/

Estar clinicamente sano (no padecer ( /\ Tener un peso mayor a 50 Kg. y
gripa, ni cuadros infecciosos agudos, \ Q medir mas de 1.50 m. de estatura.
diabetes o hipertension). \V/

/" Que haya transcurrido un afio

72 hrs. Libres de medicamentos. { @ | después de haberte hecho un
tatuaje, perforacion o acupuntura.

En caso de haber padecido
hepatitis, si fue antes de los 10
\\,/ afios de edad.

El ayuno es de 6 hrs. Libre de grasas @

48 hrs. Libres de bebidas alcohdlicas.

No estar embarazada o en periodo

(alimentos sin grasa y en cantidades \ T
de lactancia.

moderadas).

Si tienes dudas, acércate al centro

No tener vacunas recientes (un mes b g A
de donacion mas cercano a ti.

de su aplicacion).





